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1. Unidad Operativa: SARAMITA 5. Fecha de ejecucién
ATENCION INTEGRAL PARA EL DESARROLLO
2. Componente. HUMANO
3 Eje de Atencidn CUIDADO INTEGRAL L7 ] 12 ] 2021 Jai[ 17 ] 12] 2021
3* Linea de Atencidn: AMBIENTES ADECUADOS Y SEGUROS 8. Profesional a cargo de la actividad
4. Nombre de la ectividad SARAMITA AMIGABLE Y SEGURA [ JUAN DAVIID SANCHEZ MARTINEZ

Brndar a las 1. OBJETIVO GENERAL
e m;:: mayores y talento humano elementos sobre practicas y hébitos ambientales saludables que permitan reforzar en el diario vivir la conservacién de
BCuTsos naturales, a través del shormo de agua, energia, manejo de residuos sélidos e Interaccién con las zonas verdes que favorezcan enlornos amigables y seguros.

7.1. OBJETIVOS ESPECIFICOS

. g.mdar a las personas mayores los conceplos de las 5R.
; Ob: 8 w:ow ] la persona mayores mediante videos e lluslraciones los procesos de Ia aplicaciénede las SR a la vida cotidiana.
ener la atencién de las persanas mayores utilizando mecanismos de participacidn acliva.

Esta actividad i 8. PLANEACION : :

g | Se programara para el dia 17 de diciembre del 2021 de 2:00 p.m. a 3:00 p.m., el tema a tratar es la aplicacién del concepto de las 5R mediante la proyeccién
de videos e luistraciones se realizar4 la Invitacién de la actividad mediante los mecanismos del voz a voz, molivando a las personas mayores a la participacién activa, se
apoyara a las personas que no pueden desplazarse al lugar, se dara inicio con la bienvenida y el agradecimiento por asistir y participar, se daran a conocer las normas de
b-osegundad Que se deben tener para la realizacion de |a actividad, se crearan los conceptos y se contextualizaran definiciones sobre las 5R, Reducir, Reciclar,
Ra.m‘h;:_ Reparar, Reu.s.ar, luego con los participantes desde la perspectiva de cada uno los asociaran con su diario vivir, por ello se realizara |a proyeccion de videos e
ﬂustrauones sobre la aplicacién de las 5R,con o cual se pretenders dar a los participantes un enfoque de sensibilizacidn de la aplicacién de las 5R en sus actividades de
a cotidianidad enfocado a la recupera raci6n y conservacion de los recursos naturales y los ecosistemas, al finalizar la actividad se procederd a generar preguntas
respecto a la mfot‘mauén dada al inicio, se realizara retroinformacion general en donde los participantes daran su punte de vista y su compromiso de aporte de aplicacion
de las 5R a sus vidas, creando el espacio para que compartan sus experiencias y realicen preguntas, se finalizara la actividad agradeciendo la participacion de cada uno.

9. DESARROLLO
17/12/2021:Se da inici a la actividad a las 2:00 p.m. en el comedor principal en donde se organizo a las personas mayores se ubicaron cumpliendo con las normas de
bioseguridad, se desplaza a las personas mayores al sitio, se organizan las sillas respectivas a la necesidad y cantidad de personas, se da inicio con la bienvenida y el
agradecimiento por asistir y participar, se da a conocer las normas de bioseguridad que se deben tener para la realizacién de la actividad, luego se explica el objeto de
la actividad y el tema a tratar el cual es la aplicacién del concepto de las 5R, Reducir, Reciclar, Reulilizar, Reparar, Réusar, luego con los participantes desde la
perspectiva de cada uno los asocia con su diario vivir, por ello se realiza la proyeccion de videos e ilustraciones sobre la aplicacion de las SR, con las cual se pretende dar
a los participantes un enfoque de sensibilizacién de la aplicacién de las SR en sus aclividades de la cotidianidad enfocado a la recupera racién y conservacion de los
recursos naturales y los ecosistemas dando a conocer la magnitud de la problematica presentada a nivel nacional asociada con el consumismo excesivo y la generacion
de residuos solidos, al finalizar la actividad se procedera a realizar preguntas con el tema explicado, se realiza una retroinformacion general en donde los participantes
dan su punto de vista y su compromiso de aporte de aplicacion de las 5R a sus vidas, creando el espacio para que compartan sus experiencias y realicen preguntas, se
finaliza la actividad agradeciendo la parlicipacién de cada uno .

10.EVALUACION
Los participantes de la actividad se presentaron muy aclivos y perceptivos a la informacién dada sobre el tema a tratado, se identifico interés y acogida y manifestaron
agrado a la actividad, se identifico a personas mayores que no participan constantemente en las actividades participando, asistieron 30 personas mayores, se dieron
cumplimiento a los objetivos planeados captando el interés el tema con una participacidn activa de las personas mayores , creando y reforzando los conocimientos de
cada persona mediante practicas y mecanismos de aprendizaje enfocados a la aplicacion de las SR, Raducir, Reciclar, Reutilizar, Reparar, Reusar.

11. RECURSOS
Técnico Ambiental

Parlante
Video bem
Mesa
Sillas

12, EVIDENCIAS

Se adjunta evidencias de registro fologréaficos de la actividad
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13. Nombre y firma del profesional que diligencia el formato 14. Nombre y firma del Coordinador
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15. Nombre y firma personas mayores

Escaneado con CamScanner



REGISTRO FOTOGRAFICO

17.dic/20212:18:21 p. m.

Fusagasugé)|Fusagasuga 252212
ﬁ Colombia

el
| W17)dic- 202122652 p'm.
Fusagapugd, Fusagasuga 252212

Colombia

Escaneado con CamScanner



